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AUTONOMIE / CURIOSITÉ
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RÉGULARITÉ / PERSÉVÉRANCE



1- Vos interlocuteurs et interlocutrices

2- Le cursus de Psychologie

5- Comment êtes-vous évalué·es ?

3- Comment s’organise la Licence ?

4- Comment s’organise la L1 ?

6 - Si vous bénéficiez d’un régime spécial

7 – Quelques chiffres



• Directeur : 
Denis Jacquet
 

 

• Directrice adjointe : 
Karine Lebreton

 

• Directeur administratif : 
Cédric Dupont 

• Responsable d’année : 

Anne-Sophie Darmaillacq
 

responsables-psycho-L1@unicaen.fr

• Responsable grade de Licence :

Hélène Beaunieux

responsable-psycho-licence@unicaen.fr



• Responsable scolarité  
Aya Corbel
 

• Gestionnaires de scolarité

• Amandine Potteau (L1)

• Stéphanie Déal (L2)

• Frédéric Michel (L3)

Scolarité Pourquoi nous contacter ?
✓ Inscriptions pédagogiques 
✓ Justificatifs d’absence  
✓ Emplois du temps 
✓ Notes étudiants sortants (mobilité 
internationale) 
✓ Examens 
✓ Aménagement des conditions 
d’examen (tiers temps, salle particulière, 
secrétaire, …) 
✓ Relevé de notes 
✓ Diplôme et attestation de réussite

Comment nous contacter ?
psychologie.licence@unicaen.fr



UFR: 4ème étage Bât L
- Scolarité : Bureau SE 409
- Panneaux d'affichage

Lien direct sur le site 
internet de l’UFR de 

Psychologie

https://ufr-psychologie.unicaen.fr/

TRAM
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Grade de Licence 

1ère année
500h – 60 ECTS

Semestre 1
30 ECTS

Semestre 2
30 ECTS

2nde année
500h – 60 ECTS

Semestre 3
30 ECTS

Semestre 4
30 ECTS

3ième année
500h – 60 ECTS

Semestre 5
30 ECTS

Semestre 6
30 ECTS

Licence Master Doctorat 

üDiplôme essentiel à l’obtention du titre de Psychologue
üDiplôme permettant de nombreuses ré-orientations (réunion L2-L3)

CURSUS

* ECTS: European Credit Transfer and Accumulation System
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ORGANISATION STRUCTURELLE
Année de L1

Semestre 1

UE 1
6 ECTS

UE 2
6 ECTS

UE3
6 ECTS

UE 4
6 ECTS

UE 5
6 ECTS

Semestre 2

Fondements et 
grands concepts 
de la psychologie

Perceptions

50h CM 30h CM – 20h TD

Intro aux 
pathologies

30hCM – 20hTD

Comportements 
prosociaux et 
psychologie 

positive

50h CM

Compétences 
Transversales

• Anglais
• Méthodologie
• Statistiques

Santé

OU

8h CM – 42h TD

55h CM
OU

2 parcours

PSYCHO
LAS



ORGANISATION STRUCTURELLE

Année de L1

Semestre 2

UE 6
6 ECTS

UE 7
6 ECTS

UE 8
6 ECTS

UE 9
6 ECTS

UE 10
6 ECTS

Semestre 1
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LES EXAMENS

BLOC 1 – UE Fondamentales

➜ Contrôle Terminal (déc et avril)

➜ 1 Contrôle continu



LES EXAMENS

BLOC 2 – UE Transversales

➜ Contrôle continu intégral

PAS DE SESSION 2



LES EXAMENS

Constitution de votre dossier 
pour les candidatures en 
Master dès la Licence 1

 

CT en décembre et avril

CC en cours de semestre

Session 2 pour les CT seulement

Rattrapage en cours de semestre 
pour les absences justifiées aux CC





UE7

UE8

UE9

UE6

UE10

UE2

UE3

UE4

UE1

UE5 BLOC 2 > ou égal à 10 après  
compensation entre les 2 UE

BLOC 1 > ou égal à 10 après 
compensation entre les 8 UE

VALIDATION DE L’ANNEE

VALIDATION DE L’ANNÉE

ET

S1 S2
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• Salarié·es, entrepreneur·es, chargé·es de famille, sportif·ves de haut niveau, étudiant·es en 
situation de handicap : aménagement possible de l’emploi du temps et dispense 
éventuelle d’assiduité aux TD

• Etudiant·es salarié·es : au moins 10 heures de travail par semaine durant tout le semestre
où le régime est demandé

• Etudiant·es en situation de handicap : contacter Anne-Lise Pitel

• Etudiant·es sportif·ves de haut niveau : dossier en ligne à remplir avant le 07/09/2026 
minuit, contacter Ludivine Ritz

anne-lise.pitel@unicaen.fr

ludivine.ritz@unicaen.fr

RÉGIMES SPÉCIAUX ETUDIANT·ES (RSE)
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• Ne sont en aucun cas dispensés de Contrôle Continu (UE 3, 5, 10)

Déclaration à faire le plus tôt possible auprès des gestionnaires de 
scolarité de Licence

https://ufr-psychologie.unicaen.fr/formation/scolarite/inscriptions/
Onglets « aménagements d’études » et « aménagements Santé »

RÉGIMES SPÉCIAUX ETUDIANT·ES (RSE)

https://ufr-psychologie.unicaen.fr/formation/scolarite/inscriptions/
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EFFECTIF ET TAUX DE RÉUSSITE

• La L1 de psychologie, c’est environ 480 étudiant·es présent·es, avec des 
profils et des projets très différents

• 12 Groupes de TD / 2 groupes CM avec un emploi du temps spécifique

• Pour l’année universitaire 2025-2026 :

Taux de réussite à l’issue des 2 sessions 
d'examens de L1 :

Psycho 228/406 56 %
LAS  64/78  82%

483 étudiants inscrits en L1
266 étudiants admis en session 1
31 étudiants admis en session 2
297 étudiants admis au total
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8 – Les bons réflexes à avoir



http://rentree-etudiante.unicaen.fr/



http://rentree-etudiante.unicaen.fr/



INDISPENSABLES

Calculatrice non programmable 
ou disposant d’un mode examen

La léocarte : carte d’étudiant

• Indispensable pour les examens
• Restauration dans les resto’U, 

cafétérias et brasseries du CROUS 
(www.crous-caen.fr)

• Emprunt de livres dans les BU
• Accès au service d’impression
• Justificatif de votre statut 

professionnelle

MARTIN

Pierre
Né(e) le : 10/10/1990

Léocode : 1234560

un ordinateur c’est bien mais 
n’oubliez pas le matériel minimum



FORTEMENT RECOMMANDÉ

Accès internet
Prêts de PC à domicile ou en consultation 
sur place par la Bibliothèque Universitaire



http://rentree-etudiante.unicaen.fr/



https://ufr-psychologie.unicaen.fr/





Nom de famille (tronqué à 7 lettres) + 3 chiffres

Mot de passe compte numérique

https://webmail.unicaen.fr



VIE NUMÉRIQUE
Messagerie

Bonjour,

…

Prénom Nom, numéro étudiant
L1 Psychologie, TD (n° groupe)



VIE NUMÉRIQUE Calendrier

Vérifiez que votre EDT 
s’affiche !

Pour tout problème 
contacter la scolarité



Gr TD1

Groupes TD 1 à 6



Gr TD7

Groupes TD 7 à 12

LAS : vérifiez que vous êtes bien
dans l’un des groupes 11 et 12 !



https://ecampus.unicaen.fr



Amphis Fresnel (1er étage)
et Dumont d’Urville (rdc)

Salles SE xxx

Salles ES xxx

Amphi 2000
(rdc)

Amphi 
Oresme 
(2e ét.)

Amphi De 
Bouard (ss-sol)

Amphi D2 (rdc)



SUAPS Site de Caen

Service Universitaire des Activités 
Physiques et Sportives

- Inscriptions en ligne uniquement
  à partir du 08/09/2026 12h30

https://gest.unicaen.fr/suaps



ESPACE ORIENTATION INSERTION
VOTRE ESPACE POUR RÉUSSIR



« L’Espace Orientation Insertion, partenaire de votre réussite »

Stages 
volontaires

Envie de tester 
un métier avant 

de vous 
réorienter, ou 

besoin de 
développer de 

nouvelles 
compétences ?

C’est possible !

Ecampus
Orientation 

Insertion

Faites le plein de 
ressources pour 

construire votre 
projet à travers les 

activités et 
informations 

proposées par l'EOI 
sur ecampus ! 

Inscription toute l’année

Ateliers 
thématiques

CV/lettre, 
Recherche de 

stage/alternanc
e, Candidater en 

master…

Retrouvez tous 
nos ateliers sur 
votre CAREER 

CENTER !

Accompagnement à 
chaque étape de 
votre parcours

Avec ou sans 
RDV

Campus 1 et 2 

Accompagnemen
t personnalisé

Observatoire 

Enquêtes sur les 
parcours de formation 

et l’insertion 
professionnelle des 

diplômées et diplômés 
de l’université. 

Découvrez ce qu’elles 
ou ils deviennent 6 
mois, 18 mois et 30 

mois après l’obtention 
du diplôme

De l’entrée à 
l’université jusqu’à 
l’entrée dans la vie 

active !

https://www.unicaen.fr/formation/stage-emploi-alternance/tout-savoir-sur-le-stage/
https://www.unicaen.fr/formation/stage-emploi-alternance/tout-savoir-sur-le-stage/
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https://www.unicaen.fr/formation/nos-enquetes/


« L’Espace Orientation Insertion, partenaire de votre réussite »

9 
SEPT

Ne loupez aucun évènement à suivez l’actu @universitecaen sur Instagram

Journée des jobs étudiants, le Before ! Faites relire votre CV et entraînez vous à pitcher ! – LA Bulle– 
Campus 1 – 14h-17h

10 
SEPT

Journée des jobs étudiants : rencontrez des dizaines de recruteurs – La Bulle – Campus 1 -12h-17h

14 
SEPT

La Pause Réo : On discute réorientation autour d’un café – EOI – Campus 1 – 9h30 et 11h

14 
SEPT La Pause Réo : On discute réorientation autour d’un café – Tiers-lieu – Campus 2 – 14h et 15h30

13 
NOV Forum OSE ! Objectif Stages Emplois, rencontrez des entreprises qui recrutent – BU Campus 2  



Tous les mardis, sans RDV
Tiers lieu du campus 2 - Sous-sol BU Rosalind Franklin

Tous les jours, avec ou sans RDV
Bâtiment B -Niveau 0 - Bureau 003

02 31 56 55 12
orientationinsertion@unicaen.fr
Pour les stages volontaires : stages.eoi@unicaen.fr

Lundi : 13h30-17h

Mardi, mercredi et jeudi  
: 

9h30-12h et 13h30-17h 

vendredi : 9h30-12h

ouverts pendant les 
vacances universitaires

(hors Noël et été)

« L’Espace Orientation Insertion, partenaire de votre réussite »



SSE : 
SERVICE DE SANTE 

ÉTUDIANTE

RENTRÉE 2026-2027



DU LUNDI AU VENDREDI DE  8 H 00 À 18 H 00

Avec ou sans rendez-vous

• Confidentialité

• Tiers payant intégral 

• Venir avec 
• Carnet de santé /Vaccination  
• Carte vitale 
• Mutuelle

SSE : SERVICE DE SANTÉ ÉTUDIANTE

Les antennes
Campus  2
Campus 3 
Vire 
Lisieux
Alençon
Cherbourg 
St Lô



Soins infirmiers

Santé mentale

Bien être

Prévention

Médecine                    
générale

Centre de

                vaccination
ü Bilan médico 

psycho social
ü Soins 
ü Prélèvements 

sanguins
ü Ecoute active

L’équipe :
ü 2 psychiatres
ü 5 psychologues 
ü 1 sophrologue
ü 1 somato-psycho 

pédagogue

Nutrition
Diététicienne

Aménagement / 
situations de 
handicap

Activité physique 
adaptée 

Tabacologie / 
Addiction

Étudiants 
internationaux 

Vie 
sexuelle
 et 
affective

Gynécologie 

Dépistage des 
infections 
sexuellement 
transmissibles

Contraception 
d’urgence

S
S
E
-
C
a
m
p
u
s 
1

Service 
social







LE BIZUTAGE

•  Le bizutage est un 

délit puni par la loi



RESSOURCES
• Administratives

§ Site internet de l’UFR https://ufr-psychologie.unicaen.fr/ 
§ Guide des études (en ligne)
§ Panneaux d'affichage de l'UFR (Bâtiment L, 4ème étage)
§ Scolarité de l'UFR
§ CROUS (Bourses)

• Pédagogiques

§ E-enseignement https://ecampus.unicaen.fr/
§ Bibliothèque Universitaire http://scd.unicaen.fr
§ Centre de Ressources en Tests Psychologiques (C.R.T.P) intégré cette année à la B.U.
§ ERASMUS (à l’UFR : responsable Manuel Tostain)

• Responsables pédagogiques : Anne-Sophie DARMAILLACQ
mail: responsables-psycho-l1@unicaen.fr
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